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IFRAGASATTANDE. Fredrik Warberg tycker att julhand

NYHETER FOLK
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ein ar ett tydligt exermpel pa att svenska folket inte lever som de epentligen vill gira.

Han vill stoppa
julhandelshetsen

Julhandeln viintas siitta nytt rekord i ar igen.
Det finns dock de som menar att vi egent-
ligen inte vill handla Gverdrivet mycket utan
helt enkelt kiinner oss tvungna.

*Det iir otroligt stor skillnad pa hur folk
firar jul och hur de egentligen vill fira’, séiger
foreliisaren Fredrik Warberg,

Det iir famtonde et i foljd
som omsitmingen i julhan-
deln tippas bli storre dn dret
fore. Enligt Handels uired-
ningzinstitut, HUL beraknas
svenskarna spendera 65 mil-
jarder kronor pi julen i &r.

Bundna av traditioner

Fredrik Warberg arbetar fir
foreningen Tidsverkstaden,
och foreliser bland annatom

livskwalitet och  hillbar
utveckling, Han tycker ait jul-
handen drettydhigt exempel
phattsvenska folketinte |ever
com det egentligen vill gl

*Diet ar valdigt rydligt, vi
har blivit s extremt bundna
av traditioner, Vi firar pa
sEmMIA At som i har gjort
i 20 4r och kijper en massa
gylta och skinka oavsett om
néigon egentligen gillar det,

Vildigt £ ifrAgasitter jul
firandet. Vi fortsirteri inkor-
da spdr”, siger han.

6 900 kronor per person
Om HUI fir ract blir kostna
den for julen 6900 kronor
per person. Detdr drvgt 1 pro-
cent mer dn forra aret. Han-
teringenav siffrorma har dock
ftt skarp kritik,

Den liberala tankesmed-
fan Timbro anser till exempel
att HUI:s slutsats ir direk
felaktig. Enligt Timbro har
julhandelns andel ay BNP
lepat pé ungefir samma nivi
de senaste 17 dren.

Fredrik Warberg har till-
sammang med sociologen
Jiirgen Larsson skrivit boken
Rik pa riktigt, om sldllnaden

mellan lycka och materiellt
viilstnd. I sittarbete pa Tids-
verkstaden deltar han bland
annat 1 gruppaktiviteter dir
ménniskor fir hjilp med att
appnd vad foreningen kallar
“en hillbar livskvalitet™

Svart att bryta monster
“Ja kan forsei att det ar svir
att lita bli attkopajulkiappar
om man har smé barn. Men
man kan fundera pa vad det
egentligen #r barnen vill ha
av sina foraldrar. Om fordld-
rarna kiper vildigt lite jul-
Klappar kan de fi rid att vara
tjanstlediga ett par dagaroch
vara mer med sina bam®,
siger han,

Fredrik Warberg sager att
han firstir act det fr svirt at

bryta monster. ] et {orsta steg
tycker han att det & viktigt
att ménniskor ifTigasatrer
om de sjlva verkligen har
valt hur de firar jul.

"Nir mina barn var mellan
12 och 16 dr Gnskade de sig
en masse skivor i jullkdapp.
Tag zavdem et paketsom sag
ut somm em skiva. Nar de opp-
nade Bg det ett kovti dar det
atod: T har skiinkt 14 ma-
lariavaccinationer’. Deblevsd
Iart viildigt besvikna, vilket
ar viktigt att komma ihag,
Men jag tror att om man g
en sddan grej satter man
i mAng en massa bra funde-
ringar’
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